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什么是早期干预?

儿童在生命的前三年里成长迅速，并学会许多技能。有
时孩子需要特殊帮助来确保他们开发新技能。

如果您或其他人关心您孩子的成长和/或技能发展，我
们可以提供帮助! 这被称为早期干预。

早期干预 (EI) 服务：

Æ满足家庭和儿童的需要和优先事项

Æ免费提供给家庭
Æ帮助家庭了解和促进儿童在许多领域的发展：
; 认知

; 沟通
; 社交和情感
; 身体，包括视力和听力

家庭下一步应该怎么做？
能期待有哪些收获？

1. 推荐人-要访问早期干预服务(EI)，您的孩子需要一个
推荐人。可由家庭成员、托儿所/幼儿园教师或医生
作为推荐人。

2. 服务协调员 — 将分配一个所谓的 “服务协调员” 作
为您的单一联系人，以帮助家庭了解并浏览早期干预
系统。

3. 筛选和评估—家长必须提供书面同意书，然后进行筛
选，以确定任何可能的发育迟缓。如果发现异常，我
们将要求您提供书面同意书，以便完成全面评估。评
估过程确定儿童是否有资格接受早期干预服务。

4. 个性化家庭服务计划 (IFSP) —
如果您的孩子符合条件，包括家长在内的团队会制定
一份书面的个性化服务计划。团队成员可能来自不同
的机构，可以为您的孩子提供独特的支持。 作为孩子
的父母或监护人，您有权成为知情的决策者。

如果您的孩子不符合条件，您可能需要考虑其他选项或
对结果提出异议。 检查您的 程序性保障措施。

哪些人有资格？ 
什么是发育迟缓？ 

具有以下症状的婴儿和幼儿：

• 在一个或多个发展领域
延迟 25

• 或者，专科医生认定即
使在评估中没有出现，
仍然存在延迟（称为专
业临床意见）

• 或者，具有较高发育延
迟可能性的一种已知的
身体或精神状况（例如
唐氏综合征）

! 提示： 您了解您的孩子，您可以成为您孩子最好的支持者！
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整个过程不应超过 45 天。
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在宾夕法尼亚州为家庭和 
孩子们提供帮助



个人家庭服务计划 (IFSP)：家庭下一步
计划怎么做？您期待能实现什么结果？

IFSP 是一份书面计划，其中包含：

• 您孩子当前的技能、发展和需求、
• 可衡量目标和实现目标的时间表、
• 干预措施和发生干预的环境、
• 服务期限、
• 过渡计划（如果需要），以及
• 审查计划的日期。

服务高度个性化。 例如，辅助技术、听力、演讲和语
言、咨询和培训、医疗服务、护理服务、营养服务、职
业治疗、物理治疗和心理服务。

将在自然环境下提供服务。 这意味着参与的环境与正常
的儿童相同，例如家庭、日托、托儿所等

为您的孩子制定和分享愿景。 了解如何编写愿景陈述。
请考虑使用下面所列的学生快照工具。

您可以 请求举行会议，讨论与计划有关的任何顾虑和分
歧。

家庭需要遵循的重要步骤

; 写下您的顾虑。

; 致电CONNECT 帮助热线 1-800-692-7288 寻求本
地资源或推荐早期干预服务。

; 您将接收与此流程相关的电话和文件。通过一种
方法，将文档和联系信息保存在组织有序的位
置。 这非常重要！

; 告知提供商您是否喜欢电子邮件或电话通信，以
及您是否需要任何住宿或以您母语的口译和文档
翻译服务。

; 您的参与非常重要  — 沟通是关键！

过渡 

当您的孩子满三岁时，他们从 早期干预过渡到学前早
期干预 服务。 如果他们仍然存在发育迟缓并需要特殊
教育服务，他们将继续接受服务。

至少在孩子三岁生日前 90 天，您将被邀请参加孩子的
过渡会议。

IFSP 应包括一项过渡计划，列出为下一阶段服务做好
准备的活动和时间表（如果发现符合条件）。

IFSP - IEP 比较表:  https://bit.ly/36XlvYI
宾夕法尼亚州早期干预的家庭介绍： https://bit.ly/2RYx8dK 
早期干预概述： https://bit.ly/31qP6IP
父母权利协议 — 附加说明：https://bit.ly/2UwFMSe
早期干预中的问题解决 :  https://bit.ly/2Ou8LTb
早期干预的程序性保障： https://bit.ly/398LRbG
学生快照： https://bit.ly/2Upr1AP
见证我成长！:  https://bit.ly/381PgJs

 资源
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