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CHAM SOC Y TE
TAI NHA LA GI?

Hinh thi'c cham séc surc
khée ban dau rdt da dang.
Chdm séc surc khée ban
dau trong M6 Hinh Chdm
Séc Y Té Tai Nha la logi
hinh chdm séc can thiét
cho con cua quy vi.

Chdm Séc Y Té Tai Nha la
mét cdch tiép cdn, khéng
phdi chi dia diem. Bay

la cdch cung cdp dich vu
chdm sdc surc khée thong
qua van phong bdc sT nhi
khoa chinh, noi bénh nhan
auoc chdm séc thudng

xuyeén.
v

Su’ tham gia va muc tiéu
cua gia dinh chinh la
dong luc thic ddy hoat
dong Chdm Soc Y T€ Tai
Nha.

M6t co sé cé thé duoc
cbng nhan dé Chdm Séc

Y Té Tai Nha theo nhiéu
cach khdac nhau. Khéng co
mat dinh nghia tiéu chudn
nao vé Chdm Séc Y Té Tai
Nha. Quan trong la phdi
hiéu tdm quan trong cua
hoat déng nay doéi véi nha
cung cdp, con cdi va gia
dinh cda quy vi.

Thiic déy sw hoa nhép va tiép cén
gido duc va chdm soc sirc khée

Parent Education & Advocacy Leadership Center

Khuyén khich cdc gia dinh va
thanh nién trén khdp PA

C
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CHAM SOC Y TE TAI NHA PU'OC TAO NEN NHU THE NAO?

M6 hinh nay mang dén lgi ich cho tré em va thanh thi€u nién cé nhu cau cham séc strc khée
phdrc tap. Nha cung cap hgp tac véi bénh nhan va gia dinh dé diéu phéi viéc cham séc bénh
nhan vai tat ca nhimng ngudi khac co lién quan — chang han nhu cac bac si chuyén khoa,
trudng hoc va cac té chirc cong dong. Muc tiéu la cing phdi hgp dé cung cdp dich vu cham
sOc tét nhat ¢ thé cho bénh nhan. Cdc tinh nédng chinh cia co’ sé Chdm Séc Y T€ Tai Nha la:

1. DE DANG TIEP CAN: Bénh nhan va gia dinh d& dang nhan dugc cac cudc hen, gidi thiéu
va dich vu. Doi ngli y té danh dd thai gian hiéu va gidi quyét moi nhu cau cla ting bénh
nhan.

2. LAY GIA BPINH LAM TRUNG TAM: Cac quyét dinh y té dugc dua ra DUA TREN co s& — tdn
trong mong muodn, nhu cau va
s& thich cla gia dinh. Hoat dong
Cham So6c Y Té Tai Nha cong
nhan cha me/ngudi cham séc
chinh la chuyén gia trong viéc
cham soéc con céi cda ho.

3. NANG LUC VE VAN HOA:
Nguoi cung cap dich vy cé su
nhay cdm vd&i nhirng khac biét vé
van héa, ngbn ngl, tin ngudng
va truyén thong cua gia dinh.
Nhirng khac biét nay dugc cong
nhan, dugc danh gia cao va dugc §
ton trong.

4. TINH LIEN TUC: Mt dbi ngli
y té sé cham séc bénh nhan
cho d@én khi chuyén sang ché
dd cham so6c cho ngudi trudng
thanh. Nha cung cap dich vu va .
bénh nhan/gia dinh cing tim hiéu va ton trong 1an nhau. Duy tri thanh vién c¢6 dinh trong
nhom y té rat ly tudng cho viéc theo déi va cham séc bénh nhan. Cac nha cung cap hoat
déng Cham Soc Y T€ Tai Nha tao diéu kién thuan lgi cho viéc chuyén déi cham séc cho bénh
nhan tlr bénh vién dén nha va/hodc diéu tri ngoai trd va tlr cham soc tré so sinh dén chuyén
ti€p sang ché d6 cham séc ngudi trudng thanh.

5. CHAM SOC TOAN DIEN: Moi nha cung cap lam viéc mét cach chit ché& dé dap ing cac
nhu cau clia bénh nhan, bao gdm phong ngua, cham séc suc khoe, cap tinh va man tinh.
Nhan vién gidi thiéu va két néi véi cac nguodn tai liéu boé sung.

6. KE HOACH CHAM SOC:Mbt cong cu gilp V& ra “blc tranh toan cadnh” vé hoat ddng hé trg
clia bénh nhan. Birc tranh nay dugc tao ra bai sur hop tac clia gia dinh va cho thay cac thuc
thé lién quan dén viéc cham séc va ho trg bénh nhan. K& hoach cham séc mo ta vai tro cta
tirng bac sTlam sang, co quan va té chirc trong viéc cung cdp cac dich vu va ho trg lién két
dé cung cap dich vu cham soc y té theo cac phuong thirc khac nhau dya trén khai niém vé
Cham Soc Y Té Tai Nha.

7. DIEU PHOI HOAT PONG CHAM SOC: biéu Phéi Vién Chdm Séc c6 thé diéu tiét cac cudc
hop cda Nhém Cham Soc (ngudi cham séc cac nhu cau toan dién cta bénh nhan), gidp phat
trién, stra d6i va thuc hién K& Hoach Cham Séc va quan ly viéc chuyén do6i suén sé. Ho c6 thé
ho trg sap xép cac cudc hen, dat hang ngudén cung cap hoac két néi gia dinh véi cac nha cung
cdp, co quan va té chirc khac.




TAI SAO QUY V| NEN CO NHU CAU
HOAC TiM MOT CO SO’ CHAM SOC Y
TE TAI NHA?

Ngoai viéc quan tam dén cac hoat ddng thurc tién
c6 tuan theo moé hinh Cham Séc Y Té Tai Nha hay
khéng, quy vi hdy cdn nhac dat cac cau héi bd
sung nhu sau:

O Trong thuc té, Cham Séc Y T€ Tai Nha dién ra
nhu thé nao?

O Theo quy vi, diém khac biét cia mo hinh nay
la gi?

3 Quy vi c6 quen ai tham gia hé trg cac gia dinh
trong hoat dong Diéu Ph6i Cham S6c khong?

O Chang ta sé dén gdp duy nhat moét nha cung
cap dich vu trong méi lan tham kham dung

khong? ﬂ
) © . .
O Gio lam viéc cla quy vi nhu thé nao? Téi ¢ A Pennsy{Vanua MECQICG[
thé tiép can vdi dich vj chdm séc sau gio lam HEH 0 e
viéc nhu thé nao? ome Initiative
O Quy vi c6 doi tdc hodc c6 van vé lam cha me
khong?

O Trong thuc tién, cé ai hd trg viéc chuyén déi
tr bénh nhan ndi trd sang ngoai tru va sang
cac hé thong cham séc dinh hudng danh cho > Tham khao

ngudi trudng thanh khong? www.pamedicalhome.org

Dé biét thém théng tin hodc Ién lich dién thuyét:

Cé |8 quy vi khong thé xac dinh dugc co s& Cham > Email:

S6c Y Té Tai Nha hodc con cai cda quy vi dugc tham pamedicalhome@paaap.org
kham bdi bac st khdng theo mo6 hinh Cham Séc Y Té

Tai Nha nay. - Theo doi:

. ey . e s . ; www.facebook.com/pamedicalhome
Nhirng buéc bat dau trién khai y twédng cham séc

y té tai nha va dua ching vao thuec tién cham séc > Lién hé:
cho con cai cda quy vi la gi? Dr. Renee Turchi, PA Medical Home
1. Truy cap trang web Nhi Khoa ctia Hoc Vién Giam D6c Sang Kién Y Té
PA dé tim’hiéuAlthém vé cac diém noi bat cla Eileen Thompson, Gidam D&c Chuang Trinh
Trang Chu Y Té. 484-446-3011,
2. Chia sé tai liéu, trang web hodc cau chuyén vé ethompson@paaap.org

lgi ich ctia md hinh Cham Séc Y Té Tai Nha.

3. Trd chuyén véi nhém y té vé cac yéu t6 c6 loi Hay xem bai viét gan day nay trén tap chi Nhi khoa,

) 2 PR Dua Vao Thyc Tién Két Hop Chdm Séc Léy Bénh
cta Cham Séc Y Té Tai Nha. P S A G o .
. . o L Nhan- va Gia Dinh- Lam Trung Tam: Sang Kién Cham
4. Néu co sd noi dang cham séc cho con quy vi S6c Y Té Tai Nha tiéu bang PA, dong tac gia bdi Tién
dang ap dung theo m6 hinh Cham Soc Y Té si Renee Turchi @ https://bit.ly/2w7810l.

Tai Nha nhung chua c6 gidy chirng nhan, hay
khuyén khich ho trg thanh mé hinh cham séc
y té dugc cdng nhan.

Trung tdm Thoéng tin Suc khée cho Gia dinh PA la mét chuong trinh cta Trung Tém Lénh Bao Gido Duc & Vdn Dong Chinh Sdch cho

Phy Huynh dugc tai trg béi Cuc Quadn Ly Dich Vu Ngudn Luc Y T€ Cuc Surc Khée Ba Me va Tré Em theo Cap phép H84MC26214.

Lién hé vdi PEAL Center dé biét thém théng tin.
PEAL Website: www.pealcenter.org *+ Email: info@pealcenter.org ¢ Téng dai mién phi: 866-950-1040
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